
｜ZUMBAサークルの愉快な仲間たちによるパフォーマンスショーを開催しました。

ZUMBA（ズンバ）とは、ダンスやエアロビクス的な動きをエネルギッシュな音楽（主にラテン系の音楽）

と共に行っていくフィットネスプログラムです。

今回はZUMBAサークルの愉快な仲間たちによるパフォーマンスショーを開催しました。

さくらんぼ、リンボー、FREE．K の曲に合わせてエネルギッシュなダンスがロビー狭しと繰り広げられました。♪♪


